
EXPERIÊNCIA PROFISSIO‐
NAL

[ 31/12/2008 ]  Operador de revestimentos de automoveis 

TMG Automotive 

Cidade: Guimarães |  País: Portugal 

Operador de lacagem.

Controlar a qualidade dos tecidos.

organização de armazém.

[ 31/7/2013 – 29/11/2013 ]  Operador de armazém 

Multitempo 

Cidade: Vila Nova de Famalicão |  País: Portugal 

operador de amrazem de pneus na empresa Continental..​

[ 3/1/2014 – Atual ]  Técnico Tratamentos de Superfície 

Leica - Aparelhos Ópticos de Precisão, S.A. 

Cidade: Vila Nova de Famalicão |  País: Portugal 

Construção de máquinas fotográficas e componentes óticos.

Técnico de Tratamento de Superfícies nomeadamente Cromagem e Anodização.

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

[ 31/8/2005 – 27/6/2008 ]  Técnico de Electrónica Automação / Comando nível 4 

Escola Profissional Cior 

Cidade: Vila Nova de Famalicão |  País: Portugal |  |  Nível no QEQ: Nível 4 QRQ 

Línguas: Inglês e Françes.

disciplinas especificas de curso na área de electrónica.

[ 5/1/2017 – 5/2/2017 ]  Certificado de Frequência de Formação Profissional 

ÉSAGÀ - Consultoria em tratamentos de Superfícies, ldª 

Cidade: V.N.Famalicão |  País: Portugal |  

Frequentei com aproveitamento o curso de formação profissional de duração de 20
Horas:

CURSO DE TRATAMENTOS ELETROLÍTICOS

Formador: Engº Salvado Henriques 

COMPETÊNCIAS LINGUÍS‐
TICAS 

Língua(s) materna(s): Português  

Miguel Martins 

 

 

  

Sexo: Masculino Data de nascimento: 13/3/1990 Nacionalidade: Portuguesa  

Casa : Rua Bispo Dom Luís de Almeida, 423, 4760-426, Vila Nova de Famalicão,

Portugal 



Endereço de email: miguelmartins211@hotmail.com 

Telefone: (+351) 911978636

mailto:miguelmartins211@hotmail.com


Outra(s) língua(s): 

inglês 
COMPREENSÃO ORAL A2 LEITURA A2 ESCRITA A2 

PRODUÇÃO ORAL A2 INTERAÇÃO ORAL A2 

francês 
COMPREENSÃO ORAL A1 LEITURA A1 ESCRITA A1 

PRODUÇÃO ORAL A1 INTERAÇÃO ORAL A1 

Níveis: A1 e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador
avançado

COMPETÊNCIAS DIGITAIS 

As minhas competências digitais 

Conhecimentos informaticos na optica do utilizador |  Microsoft Office |  Redes Sociais |
Utilizao da Internet como ferramenta de comunicao investigao e pesquisa |  Microsoft
Office Word |  Google |  Gmail |  Gosto pelo trabalho em equipa |  Facilidade de
Aprendizagem de Novos Softwares |  windows em geral |  Boacapacidade de
comunicaoorale escrita |  Redes sociais Instagram e Facebook |  Whatsapp |
Estabelecimento de Comunicao Online como Skype e Zoom |  Microsoft Office
PowerPoint |  Outlook |  Conhecimentos de Informtica |  - Bom domnio em muitos
campos informticos |  Office |  -Gosto pelotrabalho em equipa 

COMPETÊNCIAS DE OR‐
GANIZAÇÃO 

Competências de organização 

Boa capacidade de coordenação no trabalho bem como no meio social.

​

COMPETÊNCIAS SOCIAIS
E DE COMUNICAÇÃO 

Competências sociais e de comunicação 

Boa capacidade de comunicação.

Sentido de responsabilidade.

​

COMPETÊNCIAS RELACIO‐
NADAS COM O TRABA‐

LHO 

 Competências relacionadas com o trabalho 

Conhecimentos a nível de informática.

Preocupação em realizar o pretendido.

ANEXOS 

 Diploma e certificado de escolaridade 

OUTRAS COMPETÊNCIAS 

 Outras competências 
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